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Zabudowa nie wykorzystywanego dotad poddasza
umozliwia przy niewielkich nakfadach inwesty-
cyjnych, znaczne powiekszenie przestrzeni zyciowe;.
Do wykanczania takiej zabudowy firma RIGIPS poleca
uzycie plyt typu DF, zwanych potocznie ognio-
odpornymi lub ptyt Grubas.

RIGISTIL 4.70.07,4.70.17

Konstrukcje z wykorzystaniem tych ptyt w potaczeniu
z warstwa materiatu izolacyjnego spetniaja wyma-
gania w zakresie izolacyjnosci cieplnej i dzwiekowej
oraz ochrony przeciwpozarowej do El 60. Zapewnie-
nie odpornosci ogniowej (60 minut) stanowi wazny
element bezpieczenstwa mieszkancéw w przypadku
pozaru. Zwtaszcza w budynkach wielorodzinnych.
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posadzka

System RIGISTIL umozliwia najprostszy i najszybszy
z mozliwych sposéb wykonania zabudowy poddasza
przy jednoczesnym spetnieniu wszystkich wymogow
stawianych tego typu konstrukcjom.

W tym systemie uchwyty mocujace profile maja duza
sztywnos¢ w kierunku pionowym, dzieki czemu
znakomicie przenosza obcigzenia od ciezaru ptyt,
a jednoczesnie dobrze amortyzuja poziome ruchy
dachu powodowane naporem wiatru itp. Efektem
jest mniejsze niebezpieczenstwo pojawienia sie
pekniec¢ na potaczeniach ptyt. Zatrzaskowe potacze-
nie profili i uchwytéw daje pewno$¢ prawidiowego

zamocowania profili we wszystkich, nawet mato
dostepnych zakamarkach dachu. Zamocowane
profile daja sie tatwo odpia¢, utatwiajac dostep przy
uktadaniu ocieplenia, po czym btyskawicznie mocuje
sie je z powrotem na wiasciwe miejsce.

Sztywnos¢ i sprezystos¢ profilu, niezbedna do
takiego sposobu mocowania, zapewnia specjalny
rodzaj gtebokiego przettaczania blachy, z ktérej
produkowane sa profile systeméw RIGISTIL
iULTRASTIL.

Kolejnos¢ prac przy montazu konstrukcji nosnej

Uchwyty do konstrukcji drewnianej mocuje sie do
boku elementéw konstrukeji dachu (krokwie, jetki,
kleszcze itp.) za pomoca dwoch wkretdéw do drewna
o $rednicy 4 mm i dfugosci minimum 35 mm.
Maksymalne wysuniecie uchwytu poza ptaszczyzne
czotowa krokwi (przy zastosowaniu uchwytu
o dtugosci 17 cm) wynosi 14 cm, umozliwiajac
zastosowanie zawsze dostatecznej grubosci ocie-
plenia.

Rozstaw profili okreslony jest w zaleznosci od
grubosci zastosowanej ptyty i wymaganej ognio-
odpornosci (patrztabela “Przeglad systemow”).
Skrajne profile moga by¢ oddalone od brzegu
ptaszczyzny maksymalnie o 10-15 c¢m (zalecana
mniejsza wartosc).

Montaz rozpoczyna sie od skrajnych profili (gérnego
i dolnego) mocowanych mozliwie blisko krawedzi
potaci.

Przestrzen pomiedzy profilami skrajnymi nalezy po-

Montaz konstrukgji RIGISTIL

dzieli¢ na tyle odcinkéw, aby odlegtosci pomiedzy
poszczegodlnymi profilami nie przekraczaty dopu-
szczalnych podanych w tabeli.

W pewnych przypadkach np. przy oknach pota-
ciowych, zaistnie¢ moze potrzeba przesuniecia
niektérych profili, co jest mozliwe pod warunkiem
nieprzekraczania maksymalnych rozstawéw.
Wszystkie profile na potaci powinny wyznaczac jedna
ptaszczyzne. Dla utatwienia pracy, uchwyty mozna
poczatkowo mocowac jednym wkretem. Po spra-
wdzeniu ustawienia za pomoca dtugiej taty i ewen-
tualnych poprawkach, mocuje sie je ostatecznie.
Kolejnos¢ montazu konstrukcji na poszczegolnych
ptaszczyznach zabudowy (skos, sufit, scianka kolan-
kowa) jest w zasadzie dowolna, jednak zde-
cydowanie tatwiej jest wyznaczy¢ ptaszczyzne skosu
dachowego (bez zwichrowania), jezeli mozna ja
wymierzy¢ w odniesieniu do sufitu i $cianki ko-
lankowe;j.

Mocowanie uchwytéw i montaz profili
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Kolejnos¢ prac przy wyznaczaniu skosu dachowego Uktadanie izolacji termicznej
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F Warunkiem prawidtowego wyznaczenia ptaszczyzny

»
o

Zaktadanie wetny mineralnej

Demontaz profili przed uktadaniem ocieplenia

skosu jest réownolegto$¢ krawedzi zatamania miedzy
nim a sufitem i $cianka kolankowa. Na s$ciance
wyznacza sie linie pozioma, ktéra bedzie przyszia
krawedzia skosu i Scianki. W jednym koncu sufitu
zaznacza sie miejsce przysziego przeciecia sufitu
i skosu. Za pomoca pionu przenosi sie potozenie tego
punktu na podioge i mierzy sie jego odlegtos¢ od
scianki kolankowej. Po drugiej stronie pomieszczenia
odmierza sie te sama odlegto$¢. Za pomoca pionu
znajduje sie na suficie drugi punkt okreslajacy linie
krawedzi. Sznurem z proszkiem znacznikowym
odznacza sie linie na suficie.

W przypadku dachéw kopertowych z krokwiami
naroznymi czy koszowymi, waznym elementem jest
potaczenie konstrukcji nosnej dwodch ptaszczyzn
stykajacych sie pod katem rozwartym. Konce profili
kazdej z pfaszczyzn musza wchodzi¢ do profilu
przysciennego RIGISTIL. Obydwa profile przyscienne
skreca sie w narozu w rozstawie co 40-50 cm tak, by
otrzymaé miedzy nimi odpowiedni kat rozwarty. Profili
nosnych nie przykreca sie do profilu przysciennego.

Na poddaszu podzielonym $ciankami gipsowo-
kartonowymi, kolejnos$¢ prac przy montazu samej
konstrukcji nosnych nie ma znaczenia, gdyz sg one od
siebie niezalezne.

Wyznaczanie powierzchni skosu dachowego

Konstrukcja scianki dziatowej poddasza

Podczas prac z wetna mineralna wazne jest
odpowiednie zabezpieczenie bhp (patrz rozdz. 13).
System RIGISTIL umozliwia zastosowanie izolacji
termicznej o grubosci przekraczajacej szerokosc¢
krokwi o maksymalnie 14 cm, co jest wartoscia
wystarczajaca nawet w budynkach energooszcze-
dnych. Zalecane jest zastosowanie dwdch warstw:
jednej o grubosci réwnej szerokosci krokwi - przy
zastosowaniu wiatroizolacji o wysokiej paroprze-
puszczalnosci (Sd = 0,2 m) (patrz rozdziat 12 d) lub
pomniejszonej o szerokos$¢ szczeliny wentylacyjnej
- przy zastosowaniu jako wiatroizolacji folii o niskiej
paroprzepuszczalnosci (Sd = 3 m).

Przyklejanie folii paroizolacyjnej

Szeroko$¢ szczeliny wentylacyjnej jaka nalezy
zostawi¢ nad ociepleniem, zalezy w tym przypadku
od diugosci potaci dachowej, kata nachylenia dachu
i ilosci zataman na dtugosci potaci i powinna wynosic¢
od 2,5do 8 cm.

Druga warstwe ocieplenia uktadamy poprzecznie
w stosunku do pierwszej, likwidujac w ten sposéb
wszystkie mostki termiczne. Jej grubos¢ powinna by¢
taka, aby faczna grubos¢ wynosita nie mniej niz 20 cm
(dla spetnienia obowiazujacych kryteriow nie tylko
obecnie, ale i w przysztosci). Uktadanie maty izo-
lacyjnej nalezy przeprowadza¢ bardzo starannie
i szczelnie. Przyciete odcinki powinny by¢ o okotfo
2 cm szersze, aby mogly sie dobrze zakleszczy¢
miedzy krokwiami. Pozostawienie szczelin miedzy
ptytami izolacyjnymi powoduje powstanie mostkow
termicznych i moze doprowadzi¢ nawet do
zawilgocenia ptyt gipsowo-kartonowych przy niskich
temperaturach zewnetrznych, mimo prawidiowo
zamontowanej i szczelnej paroizolacji.

Utozona izolacje podtrzymuje sie wpinanymi
profilami RIGISTIL (aby utatwi¢ uktadanie mat izola-
cyjnych zamocowane profile nalezy wypia¢ z uchwy-
téw). Z reguly nie ma potrzeby dodatkowego moco-
wania ocieplenia.

Paroizolacja, ktéra nalezy zamontowac po wewne-
trznej stronie ocieplenia przyklejana jest do profili
RIGISTIL za pomoca kawatkéw tasmy dwustronnie
klejacej. Rozwiazanie to nie powoduje dziurawienia
folii i zmniejsza niebezpieczenstwo jej rozdarcia
podczas montazu. W pomieszczeniach wilgotnych
jak fazienki, kuchnie czy pralnie, potaczenia miedzy
pasami paroizolacji nalezy zaklei¢ specjalng tasma
oferowana w tym celu przez producentéw folii.
Potaczenie folii z otaczajacymi $cianami nalezy
rowniez wykona¢ bardzo starannie Zastosowanie
jako paroizolacji folii budowlanej czy ogrodniczej jest
niedopuszczalne ze wzgledu naich zbyt mata trwatos¢.
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Pokrycie ptytami

Poprzeczne w stosunku do rusztu pfytowanie za-
pewnia na poddaszu, tak jak na suficie, mozliwos¢
prawidtowego rozstawienia profili na wszystkich
ptaszczyznach, jak i wieksza sztywno$¢ zabudowy.
W tym wypadku pofaczenia poprzeczne (tzw. kra-
wedzie ciete) wzmacniane sa profilami. Przy
rozplanowaniu utozenia ptyt nalezy uwazac, aby nie
powstawaty fugi krzyzowe. Przesuniecia poprze-
cznych krawedzi ptyt musza wynosi¢ minimum jedna
odlegtos¢ miedzy profilami. Spoiny wzdfuzne na
sasiednich pfaszczyznach musza by¢ przesuniete
wzgledem siebie minimum o 50 cm. Aby uzyskac
odpowiednie potaczenia sufitu ze skosem dachowym
szczelina miedzy ptytami na zalamaniu nie moze by¢
wieksza niz 1 cm. Dokfadne pasowanie do siebie ptyt
na potaczeniu nie jest korzystne, gdyz wymaga
pozniejszego powiekszania szczeliny przy szpa-
chlowaniu (patrz rozdziat 10).

Kolejnos¢ ptytowania na poddaszu ma duze
znaczenie dla prawidtowego montazu. Najpierw
plytuje sie $cianki dzialowe rozdzielajace pomie-

szczenia, a nastepnie sufity i skosy dachowe. Zasto-
sowanie spoiny $lizgowej na spoinach katowych
(patrz rozdz. 10) zmniejsza ryzyko pojawienia sie
pekniec.

Oktadzina z profili CD 60 na uchwytach elastycznych lub ES - 4.70.05, 4.70.15, 4.70.06, 4.70.16

Zastosowanie tego systemu jest dopuszczalne
w przypadku koniecznosci szybkiego ocieplenia pod-
dasza do dalszego prowadzenie prac np. w okresie
zimowym, gdy zapewnienie w pomieszczeniach
odpowiedniej temperatury w inny sposéb nie jest
mozliwe. Kolejnos¢ prac w tym wypadku jest inna.

Montaz rozpoczyna sie od ocieplenia przestrzeni
pomiedzy krokwiami. Wetne mozna zabezpieczy¢
przed wypadaniem za pomoca “zmijki” ze sznurka
mocowanego zszywkami lub folig paroizolacyjna do
czota krokwi. W drugim przypadku nie jest wskazane
wktadanie drugiej warstwy ocieplenia. Nastepnie
w odpowiednich rozstawach (patrz tabela “Przeglad
konstrukcji”) do czota krokwi montuje sie uchwyty
elastyczne lub ES. Przez zamontowane uchwyty
mozna przebi¢ druga warstwe ocieplenia. W dalszej
kolejnosci przykreca sie profile do uchwytéw
wkretami typu “pchetki”. Po obu stronach profilu
powinno by¢ wykonane potaczenie dwoma
wkretami. Profile powinny by¢ od razu montowane
doktadnie w jednej ptaszczyznie, gdyz pdzniejsze
korekty beda bardzo kiopotliwe do wykonania. Za
pomoca kawatkéw tasmy dwustronnej nakleja sie na
konstrukcje folie paroizolacyjna i przykreca optyto-
wanie. Kierunek ptytowania i rozstawy spoin po-
winny byc¢ identyczne jak dla systemu 4.70.07 lub
4.70.17.
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1. Plyty g-k RIGIPS PRO gr. 12,5 mm/ 15 mm lub ptyty Grubas
gr.20/25mm

Profil sufitowy CD 60

Uchwyt ES do profilu CD 60 dt. 65, 75 lub 125 mm
Wkrety TN

Wkrety do drewna

Wkrety “pchetki” 3,9x 11 mm

Masa szpachlowa RIGIPS

Tasma spoinowa

Masa ProFin (szpachlowanie koncowe)

Wetna mineralna kamienna lub szklana

9. Paroizolacja
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Podczas prac z wetna mineralna nalezy stosowac
odpowiednie zabezpieczenia bhp (patrz rozdz. 13)
Szczelina wentylacyjna nad weftna mineralna
powinna byc¢ taka jak dla poprzedniego przypadku.
Przy tym sposobie mocowania profili wystepuja
miejsca (na zatamaniach pofaci), w ktérych przy-
krecenie wkretéow z boku profilu jest bardzo ktopo-
tliwe i wymaga specjalistycznego wyposazenia
(wkretarka katowa).

Profile kapeluszowe 4.70.02, 4.70.12
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Zastosowanie profili kapeluszowych do zabudowy
poddasza umozliwia zminimalizowanie grubosci za-
budowy. Ma to zastosowanie w przypadku, gdy
wymagana warstwa ocieplenia jest mniejsza niz
szerokos¢ krokwi.

Prace przy zabudowie poddasza w tym systemie
zaczyna sie od utozenia szczelnie warstwy ocieplenia,
ktéra powinna by¢ jednakowej grubosici na catej
powierzchni. Bardzo wazne jest dobre, szczelne
zaizolowanie wszystkich narozy, gdyz sa one szcze-
gdlnie narazone na zawilgocenie.

Paroizolacja zastosowana po wewnetrznej stronie
zabezpiecza wetne przed przedostawaniem sie do
niej wiekszej ilosci pary wodnej z pomieszczen,
a w konsekwencji przed mozliwoscia zawilgocenia
ocieplenia. Profile kapeluszowe mocuje sie wkretami
dodrewna.

uchwyt ES

1. Plyty gipsowo-kartonowe RIGIPS PRO gr. 12,5 mm/ 15 mm lub ptyty
Grubasgr.20/25mm

Profil kapeluszowy

Whkrety TN

Wkrety do drewna

Masa szpachlowa RIGIPS

Tasma spoinowa

Masa ProFin (szpachlowanie koncowe)

Wetna mineralna kamienna lub szklana

. Paroizolacja
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Dla uzyskania réwnej pfaszczyzny przy nieréwnych
wysokosciach poszczegdlnych krokwi, nalezy
stosowa¢ podkfadki pod profile o odpowiedniej
grubosci. Profile rozstawia sie tak samo jak przy
systemie RIGISTIL.

Paroizolacje mozna umiesci¢ miedzy krokwiami
a profilami przyszywajac ja do czota krokwi lub
naklei¢ na profile kawatkami tasmy dwustronnie
klejacej. Drugi sposéb ma te zalete, ze nie dziurawi
sie folii i nie ulega ona przypadkowemu rozdarciu
podczas montazu. W systemie tym nie stosuje sie
zadnych profili przysciennych mocowanych do $cian
w ptaszczyznie zabudowy. Dalsze etapy zabudowy
przebiegaja analogicznie jak dla systeméw opisanych
wczesdniej.
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Zabudowa poddasza na profilach kapeluszowych






